
                                      
   

 
 

 סודנהו םירסמ ,תויתרבח תותשר :תינומה הערפהל קשנ

 1רוביצה תושגר
 2ןילוסא פיליפ

 

 חוכו םינומהה תושגר ,תויתרבח תותשר :אובמ

 )"זוינ קייפ"( בזכ תושדח תצפהב רקיעב דקמתמ הרז העפשה ביבס חישהמ לודג קלח

 עדימ תצפהבש קזנה לע קלוח ןיא 3.תודבוע לש תונמיהמ רערעל םתרטמש םירז םינייפמקבו

 וא תויתימא תונעט םימדקמ הרז העפשהל םינייפמק םא הלאשהש ןעוט ינא םלוא ,העטמ

 תסרוג יחכונה רמאמה לש תיזכרמה הזתה .רתוי הברה הבושח הדוקנ הצימחמ ,תוירקש

 אוהש ,תושגר לש תוויעב אלא תודבוע לש תוויעב אל הנומט הרז העפשה לש תיתימאה הנכסהש

 סדנהל ךכבו ןומהה תושגר תא ןרמתל ידכ תויתרבח תותשרב שומישב רבודמ .רתוי הברה רומח

 יחלפל תונקיידבו תולקב עיגהל תלוכי םויכ שי םייתנידמ אלו םייתנידמ םינקחשל .ותוגהנתה תא

 םהיתופדעה תא בצעלו ,תויתרבחה תותשרב םוסרפ תומרופטלפ תועצמאב תורז תויסולכוא

 וז תלוכי .םייביטלופינמ םינכתו תועדוהל תינשנו תרזוח הפישח תועצמאב םהיתויוגהנתהו

 
 םירמאמ ללוכ רכזמה .בורקב רואל תאצל דיתעה ,יגטרטסא רגתאכ הרז תוברעתהו העפשהב קסועה רכזממ קלח וניה הז רמאמ 1
 ינכוס תועצמאב תאז ללכב( העפשהה ןפוא יטביהב ןדו ,)ןיסו ןאריא ,היסור תמגוד( םיבירי לש טבמ תדוקנמ רגתאה תא םינחובה
 תקמעה ,םייטרקומד םיכילהת שוביש תעב םגו הרגשב רגתאה תניחב וב ללכית ןכ .)ימדקאה וא ילכלכה ךוותבו םיישונא העפשה
 לארשיב הנעמכ תשרדנה תוינידמה ןיבל תויתכרעמ תונבה ןיב רוביח ופקשי םירמאמה .המחלמ ףאו תוריחב תוכרעמ ,םייתרבח םיעסש
 ןיעידומה לש היגולודותמה רקחל ןוכמהו ימואל ןוחטיב ירקחמל ןוכמה לש ףתושמ טקיורפ םכסמ רכזמה .תויברעמ תונידמב םגו
  .ןיעידומה דרשמ עויסב ,)מ"למה( ןיעידומה תשרומל זכרמב
 לע ססובמ הז רמאמ .תויטסיטטס תוטישו םיימואל־ןיב םיסחי ,תיטילופ היגולוכיספב החמומו )UCLA( רקוח אוה ןילוסא פיליפ 2

 לש םינייפמק דגנ ץועייו המיחל יאשונב תוברל ,תונוש תונידמב יטילופ גטרטסאו רקוסכ תיעוצקמה ותדובע ,םיימדקאה וירקחמ
 .ירחסמה קושב םירסמ תייגטרטסאו קוש ירקחמ לע תויגולוכיספ תוסיפת םושייב ותדובע לע ןכו ,היצמרופניאסיד
3Wardle, C., & Derakhshan, H. (2017). Information disorder: Toward an interdisciplinary framework for research and  

policymaking. Council of Europe report, 27. 
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 םורגל ףאו ,םינוכיסל תושיגר תרסחל התוא ךופהל ,ןיפולחל וא םידחפב הרבח קתשל ידכ תלצונמ

 םע ביטימ וניאש ןפואב םעז תושגר תובלל וא קפס עורזל רשפא .םיימינפ םיכוסכסל הל

 תפיט ףא ךפשיתש ילבמ ,םינפבמ ,דעי תנידמ סייגל וא שילחהל רשפא ךכ .תפשחנה הייסולכואה

 םג ,תורחא םילימב .תיתדבוע יוגש וא ןוכנ ףתושמה ןכותה םא הלאשל רשק אלל הרוק הז .םד

  4.ינלטק תויהל לולע תיתדבוע ןוכנ ןכות

 ליעפהל ידכ יתרבח ןכותב שמתשהל םילוכי םייטילופ םינקחש וא תונידמ ,ןכ םא ,דציכו יתמ

 לע תורז תויצלופינמ ינפמ ןהיחרזא תא ןסחל תולוכי תונידמ דציכו ?קשנכ םיירוביצ תושגר

 המוצע תיגטרטסא תובישח ןהל שיש ףא ,ןייד ורקחנ אל וללה תולאשהש רובס ינא ?םהיתושגר

 היגולוכיספה תא םינשמ תיתוכאלמ הניב לע ססובמש ןכות דיפו תיתרבחה הידמה הבש הפוקתב

 ןדיעב הלומעתב יגולוכיספה דממה .תיטילופה תוגהנתהה תא ,היתובקעבו ,תיביטקלוקה

 ולש תוקומעה תוכלשהה תורמל ,ימדקאה רקחמב תיסחי לפוטמ יתלב רתונ תויתרבחה תותשרה

 .אשונל אובמ גיצהל שקבמ יחכונה רמאמה .םיימואל־ןיב םיסחיו םייטרקומד םיכילהת לע

 ךכ קיודמב םירסמ סדנהל רשפא תויתרבחה תותשרה ןדיעבש איה ןאכ הליבומה הרעשהה

 וכפהי וא( תיגולוכיספ הניחבמ תועיגפה תויסולכוא לש תוגהנתה םג ןאכמו תושגר ובצעיש

 שומיש אלל תויגטרטסא תורטמ םדקל רשפא הז ןפואב .)ןתשלוח תא ולצני זאו תועיגפל תויסולכוא

 .תומילאב

 ךות ,תיחכונה תעב קשנכ התעפשהבו תרושקתב השענש שומישה תריקסב הליחת חתפא

 וא תוקולחמ עורזל ,םייטילופ םינקחשלו תונידמל הכ דע תונימז ויה אלש ,תויונמדזה תשגדה

 ידכ המינפ קימעא ןכמ רחאל .דעיה ילהק ברקב תילטיגיד תרושקת תועצמאב תוביצי רערעל

 תויפיצפסה םיכרדה ןה המו תיטילופ תוגהנתה לע םיעיפשמ םייביטקלוק תושגר דציכ ריהבהל

 לש אשונה תא גיצא םויסב .תונידמ לע עיפשהל ידכ קשנל תושגר ךופהל רשפא ןתועצמאבש

 .הרזה העפשהה קשנ ינפמ ןהלש רוביצה לע ןגהל תונידמ ולכוי דציכ הלאשב עגאו ,דגנ יעצמא

 
4Moravec, P., Minas, R., & Dennis, A. R. (2018). Fake news on social media: People believe what they want to  

believe when it makes no sense at all. Kelley school of business research Paper, (18-87). 
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 השדח המיחל תונמוא

 1839 ,ןוטייל רלואב דראודא – "ברחה ןמ הקזח טעה"

 גרדש יסורה אבצה יכ ,העיתפמ תופיקשב ,וגיוש ייגרס יסורה הנגהה רש ףשח 2017 ראורבפב

 םימכח הלומעת" יעצבמב וקסעיש עדימ תוביטח םיקהו ,ולש "תידגנה הלומעתה" תולועפ תא

 תיזכרמל הכפה להקה תעדב הטילשה יכ םיסורה השעמל ורשיא וז הרהצהב 5."םייביטקפאו

 יקסבייאולב ירוי יסורה לרנגה .וז המגמ הליבומ היסור יכו ,תינרדומה המחולבו תינידמה היישעב

 :יחכונה רמאמה לש תיזכרמה הנעטה תא קזיחו ,וילע הנוממה לש םיעינמה לע עדימ ףיסוה

 וניאש ןוויכמ ,יסלק יאבצ תומיעב ןוחצינמ בושח רתוי הברה תויהל לוכי עדימ תמחולב ןוחצינ"

 6."ביואה תנידמ לש חוכה ינבמ לכ תא קתשל תלגוסמו תערכמ ותעפשה ךא ,םימד תוכיפש ללוכ

 םייביטקלוק תושגר תויהל םילוכי םיקזח המכ דע דמלל תולוכי הנורחאה תעהמ תואמגוד המכ

 גוליפה תויגטרטסא אוה דחא הרקמ .הרז העפשהל םינייפמק תועצמאב קשנכ םילעפומ םהשכ

 תואישנל תוריחבה ךלהמב IRA(7( "טנרטניאה רקחל תונכוסה" תועצמאב היסור הליעפהש

 םיחרזאל וזחתהש תיתרבח הידמ תונובשח לש בר רפסמ הרצי תונכוסה .2016־ב תירבה תוצרא

 םימייקה םייעזגו םייתרבח ,םייטילופ םיעסש קימעהלו לצנל דעונש ןכות וציפהו ,םינקירמא

 חוקיפ ,הריגה ומכ םיילנויצומאו תקולחמ יררועמ םיאשונב תודקמתה תועצמאב .תירבה תוצראב

 תוריחבה ךילהתב ןומאה תא קוחשל ,תוקולחמ עורזל IRA תונכוס השקיב ,עזג תויגוס וא קשנ

 ךלהמב םיניסה םג ולעפ המוד ןפואב 8.יפיצפס דמעומ תבוטל תוריחבה תואצות לע עיפשהלו

 םיניגפמה תא תילטיגיד הידמ תומרופטלפ ךרד וגיצה רשאכ ,גנוק גנוהב 2019 לש תואחמה

 
5-https://www.bbc.com/news/worldwar effort, -Russian military admits significant cyber BBC World, Feb. 17, 2023, 

39062663-europe.  
 תושמתשמ תינופצה האירוקו ןאריא ,ןיס םג .היסור לש עדימה תמחול יצמאממ קלח ויה ןמצע וללה תורהצהה יכ חינהל רשפא 6
 .תויטילופ תורטמ גישהל ידכ תויתרבח תותשרב םינייפמקב

propaganda-lockdown-covid-https://www.tabletmag.com/sections/news/articles/china. 
7, was a Russian company (or “troll farm”) engaged in online The internet research agency, also known as Glavset 
, see, e.g.propaganda and influence operations on behalf of Russian business and political interests, 

intl/index.html-agency-research-internet-prigozhin-yevgeny-https://edition.cnn.com/2023/02/14/europe/russia. 
8U.S. senate select committee on intelligence. (2019). Report of the select committee on intelligence United States  

senate on Russian active measures Campaigns and interference in the U.S. election volume 2: Russia’s use of social 
media with additional views. Retrieved from 

https://www.intelligence.senate.gov/sites/default/files/documents/Report_Volume2.pdf. 

https://www.bbc.com/news/world-europe-39062663
https://www.bbc.com/news/world-europe-39062663
https://www.tabletmag.com/sections/news/articles/china-covid-lockdown-propaganda
https://www.intelligence.senate.gov/sites/default/files/documents/Report_Volume2.pdf
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 סעכו דחפ ררועל הרטמב תיתרבחה תוביציה לע םימייאמכו םימילאכ היטרקומדב םיכמותה

 תא תוטהל ,תיטרקומד־ורפה העונתה תא שיפכהל התייה הרטמה .תימלועה להקה תעדב

 םג 9.םיניגפמב תימואלניבה הכימתה תא אכדלו ,תיניסה הלשממה תבוטל תימואלניבה הכימתה

 ןכות ץיפהל ידכ תויתרבח תותשרב םיפיוזמ טנרטניא ירתאו תונובשח ומיקה םינאריא םינקחש

 ןיב בוטיק קימעהל דעונ תושגרה לוצינ .יאנג רואב ןתירב תולעב תאו ברעמה תונידמ תא רייצמה

 10.היבירי דגנ להקה תעד תא בצעלו ,ןאריאל םיחונה םיביטרנ םדקל ,דעיה תויסולכוא

 הלא םימיב יביטקלוק שגרו תויתרבח תותשר

 ,תויתרבחה תותשרב םויכ םיליעפ םישנא דראילימ 4.8־מ הלעמל ,Statista.com רתא יפל

 יפל 12.םימכח םינופלטב םישמתשמ שיא דראילימ 5.25 11.ישונאה ןימה בור - תורחא םילימבו

 תכירצל ןהב םישמתשמ תויתרבחה תותשרה ישמתשממ 68%־מ רתוי ,Pew רקחמה ןוכמ

 רשקתל םילגוסמ )הידעלב וא הער הנווכ םע( םיישילש םידדצ ,הקומע הכ הרידח תוכזב 13.תושדח

 עיפשהלו ,ברעמב תויטרקומדב םירחובה תיברמ םע ,ךוותמב ךרוצ אללו ,הפיצר ,הרישי הרוצב

 "טגרטל" רשפא תיסחי הכומנ תולעב .םהלש תוגהנתההו תופדעהה ,תוטלחהה תלבק לע

 .תישיא םאתומ וליפאו עיפשמ ,יביטקרטא ןכות עובק ןפואב ןהילע ריטמהלו ,תויפיצפס תויסולכוא

 תא וליפאו תוטלחהה תלבק ךילהת תא הגרדהב שבשל םילולע הלא םינקחשש רבדה שוריפ

  14.תויטרקומדב דחוימב ,תובר תונידמ לש תימינפה תוביציה

 
9Twitter safety. (2019, August 19). Information operations directed at Hong Kong. Twitter blog. Retrieved from  

https://blog.twitter.com/en_us/topics/company/2019/information_operations_directed_at_Hong_Kong.html. 
10Gleicher, N. (2018, October 26). Removing additional inauthentic activity from Facebook. Facebook newsroom.  

Cadwalladr, C., & . See also, e.g., activity/-inauthentic-https://about.fb.com/news/2018/10/removingRetrieved from 
Graham-Harrison, E. (2018, March 17). Revealed: 50 million Facebook profiles harvested for Cambridge Analytica in 

-https://www.theguardian.com/news/2018/mar/17/cambridgemajor data breach. The Guardian. Retrieved from 
election-us-influence-facebook-nalyticaa. 

 
 
11networks/-https://www.statista.com/topics/1164/social, Social media Statista.  
12world-the-in-users-https://www.statista.com/forecasts/1143723/smartphone, Id..  
13Datta, P., Whitmore, M., & Nwankpa, J. K. (2021). A perfect storm: Social media news, Psychological biases, and  

AI. Digital Threats: Research and Practice, 2(2), 1-21. 
14194-(1), 18282 ,The Journal of Politics Tomz, M. R., & Weeks, J. L. (2020). Human rights and public support for war.. 

https://blog.twitter.com/en_us/topics/company/2019/information_operations_directed_at_Hong_Kong.html
https://about.fb.com/news/2018/10/removing-inauthentic-activity/
https://www.theguardian.com/news/2018/mar/17/cambridge-analytica-facebook-influence-us-election
https://www.theguardian.com/news/2018/mar/17/cambridge-analytica-facebook-influence-us-election
https://www.statista.com/topics/1164/social-networks/
https://www.statista.com/forecasts/1143723/smartphone-users-in-the-world
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 םיקלח דציכ רוכזל יד 15.רבייס תמחולו עדימ יעצבמ ןיב רשקמה תמוצל וכפה תויתרבחה תותשרה

 תובקעב 2020־ב תוריחבה תואצות לש תוימיטיגלב ןומאה תא ודביא ינקירמאה רוביצהמ םילודג

 תעיבק לע דואמ העיפשמ להקה תעד 16.ןווקמה בחרמב בזכ תושדחו תויצריפסנוק תוחקלתה

 הלוכי להקה תעד 19,םיבר ונייצש יפכ 18.תויתרבחה תותשרה ןדיעב דחוימב 17,ץוחו םינפ תוינידמ

 תעד תובר םימעפ :תאזמ הרתי .תוימואל־ןיב תויגוסב םיגיהנמ לש חוקימה חווט תא ליבגהל

 רחס ,םיימואל־ןיב הלועפ יפותיש ,םיכוסכסל עגונב םיגיהנמ תוטלחה לע העיפשמ רחובה

 עיפשהל תילטיגיד תרושקת לש תלוכיה תא םינחוב רשאכ רתוי דוע םיטלוב הלא לכ 20.תותירבו

 םיוסמ ןכות וא תיתושדח העידיש חכוה רשאכ םגש וארה םירקחמ ,ןכאו .םייביטקלוק תושגר לע

  22.םהל ןימאי תאז לכב רוביצה ,םינוכנה תושגרה תא וררועי םה םא 21,םיפיוזמ

 תונמאנ הנובו להק ךשומ ,םס ומכ לעופ תויתרבח תותשרב ןכותה

 םלוא 23,ןואכידו תודרח ריבגהל לולע תויתרבח תותשרב שומישה ובש ןפואה לע בתכנ תובר

 הובג יוכיס שי םיריעצל דחוימבש הארנ ,ךכל דוגינבש תיטירקה הדבועב ודקמתה םיטעמ םירקחמ

 םהב ררועיש תויתרבחה תותשרב םיוסמ ןכות ,םתמזויב שפחל וא םיברועמ תויהל ,ךשמיהל רתוי

 תושגר ררועמש ןכותש קר אל :תאזמ הרתי 24.תודידבה תלקהו תודרח ךוכיש ומכ ,םייוצר תושגר

 
15-(4), 5011 ,Strategic Studies Quarterly Prier, J. (2017). Commanding the trend: Social media as information warfare.

85. 
1640% of Americans think 2020 election was stolen, just days before , , Nov. 2, 2022NewsweekGiulia Carbonaro,  

midterms. 
1756218-midterms-before-days-stolen-election-2020-think-americans-https://www.newsweek.com/40.  

171017-(5): 982Public Opinion Quarterly 75 Shapiro, Robert Y. 2011. Public opinion and American democracy. . 
18The  Baum, M. A., & Potter, P. B. (2019). Media, public opinion, and foreign policy in the age of social media. 

Journal of Politics, 81(2), 747-756.  
19American  Does public opinion constrain presidential unilateralism?.Christenson, D. P., & Kriner, D. L. (2019).  

1077-(4), 1071113 ,Political Science Review. 
20military force in Milo, K. (2020). Public opinion and decisions about -Tomz, M., Weeks, J. L., & Yarhi 
-https://www.cambridge.org/core/journals/international. 143-(1), 11974 ,International Organization democracies.
-in-force-military-about-decisions-and-opinion-rganization/article/abs/publico
 emocracies/4459213697FA8699244EED0157F0EF9Dd  .  

21Datta, P., Whitmore, M., & Nwankpa, J. K. (2021). A Perfect storm: Social media news, psychological biases, and  
AI. Digital Threats: Research and Practice, 2(2), 1-21. 

22Moravec, P., Minas, R., & Dennis, A. R. (2018). Fake news on social media: People believe what they want to  
believe when it makes no sense at all. Kelley school of business research paper, (18-87). 

23-show-documents-company-girls-teen-for-toxic-is-instagram-knows-https://www.wsj.com/articles/facebook., E.g 
11631620739. 

24Cauberghe, V., Van Wesenbeeck, I., De Jans, S., Hudders, L., & Ponnet, K. (2021). How adolescents use social  
media to cope with feelings of loneliness and anxiety during COVID-19 lockdown. Cyberpsychology, Behavior, and 

-media-social-of-psychology-https://www.spintadigital.com/blog/the257, see also -(4), 25024 ,Social Networking
-drive-to-triggers-emotional-use-to-owh

ngagement#:~:text=Research%20has%20revealed%20that%20certain,ads%2C%20and%20even%20customer%20revie
ews.  

https://www.newsweek.com/40-americans-think-2020-election-stolen-days-before-midterms-1756218
https://www.cambridge.org/core/journals/international-organization/article/abs/public-opinion-and-decisions-about-military-force-in-democracies/4459213697FA8699244EED0157F0EF9D
https://www.cambridge.org/core/journals/international-organization/article/abs/public-opinion-and-decisions-about-military-force-in-democracies/4459213697FA8699244EED0157F0EF9D
https://www.cambridge.org/core/journals/international-organization/article/abs/public-opinion-and-decisions-about-military-force-in-democracies/4459213697FA8699244EED0157F0EF9D
https://www.wsj.com/articles/facebook-knows-instagram-is-toxic-for-teen-girls-company-documents-show-11631620739
https://www.wsj.com/articles/facebook-knows-instagram-is-toxic-for-teen-girls-company-documents-show-11631620739
https://www.spintadigital.com/blog/the-psychology-of-social-media-how-to-use-emotional-triggers-to-drive-engagement#:~:text=Research%20has%20revealed%20that%20certain,ads%2C%20and%20even%20customer%20reviews
https://www.spintadigital.com/blog/the-psychology-of-social-media-how-to-use-emotional-triggers-to-drive-engagement#:~:text=Research%20has%20revealed%20that%20certain,ads%2C%20and%20even%20customer%20reviews
https://www.spintadigital.com/blog/the-psychology-of-social-media-how-to-use-emotional-triggers-to-drive-engagement#:~:text=Research%20has%20revealed%20that%20certain,ads%2C%20and%20even%20customer%20reviews
https://www.spintadigital.com/blog/the-psychology-of-social-media-how-to-use-emotional-triggers-to-drive-engagement#:~:text=Research%20has%20revealed%20that%20certain,ads%2C%20and%20even%20customer%20reviews
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 דבעל קר אל תויתרבח תותשר ישמתשמ איבמ הזכ ןכות - עדומ אל להק וילא ךשומ םימיוסמ

 תימצע הרדגה םכותבו םיקומע םייגולוכיספ םיכרצל הנעמ םהל ןתונ םג אלא ,עדימ ףתשלו

 תוחפ ןכל 26.םסל הכישמל המודה ןפואב םילהק ךושמל לגוסמ ילטיגיד ןכות  25.תימצע המשגהו

 וליפא וא תישגר הבוגת רצייל תלוכי ול שי םא בושח רתויו ,ירקש וא ןוכנ אוה ןכותה םא הנשמְ

 .רוביצב םיחלפ לש תעדה לוקישו תופדעהה לע הקומע העפשה ידכל לחלחתש ,תיגולויזיפ

 ועיצי ,ילוכו ולש הקיזומה ,ובכרה ,ויעבצש ילטיגיד ןכותל םיכשמנ םישנא רבשמ תותיעב דחוימב

 ןדיעב ומכ( יתרבח בוטיק לש תופוקתב דחוימב ,םיריעצ וא םידדוב םישנא .תודרחמ הלקה םהל

 יניעב יבויח ספתנש ןפואב םמצע תא רידגהל שקבל םייושע ,)הניצקמ תויוהז תקיטילופ לש

  27.םייסומלופ םינכתב ףותיש תועצמאב ,םירחא

 שבגלו םירסמו ןכות רוציל לוכי ,תיטילופ תוגהנתה לע עיפשהל ןוצר םע הסונמ םרוג לכ ןכל

 ןפואב ,דעיה ילהק לצא םיקזח םייביטינגוקו םיישגר םיכרצל הנעמ ונתיי רשא העפשה תייגטרטסא

 ,תומיוסמ תויטילופ תונומא ןיבל הלאה תושגרה ןיב רושקל זאו םייפיצפס תושגר םהב ררועיש

 םהש םיישגרה םיכרצה תא רצייל םג לוכי ןכותה 28.תויפיצפס תויוגהנתהל םג תאז תובקעבו

 איה תיתדבוע ןוכנ ןכותה םא הלאשה .)לשמל ,הדרח רוריע ידי לע( הרז העפשהל היירופ עקרק

 תויונמדזה רצייל וא תוהזל םייטילופ םינקחש לש םתלוכי ירק ,וז העפות תנבה .תינשמ הבר הדימב

 תוישגרה ,תויטמוטואה תובוגתה תא תולקב ןרמתל רשפא םהבש םיעצמאהו תויגולוכיספ

 
 ףותישה לש ועבט לע הנורחאל ךרענש ףתושמ רקחמ לשמל ואר 25

Sharing.pdf-Of-Psychology-content/uploads/2018/12/NYT-https://foundationinc.co/wp.  
26Excessive social media use is comparable to drug addictionCaroline Brooks, Jan. 10, 2019,   

addiction-drug-to-comparable-is-use-media-social-https://msutoday.msu.edu/news/2019/excessive . רבחמ יכ ןייצל שי 
 ונקדב ,םייניינק תיתוכאלמ הניב ילכ תרזעב ,ובש ,2020 רבמצדב ףקיה בחר רקחמ ךרע ,Dentsu Tokyo םע םואיתב ,הז רמאמ
 ירחאו ךלהמב ,ינפל ,קוטקיטבו םרגטסניאב ינפי להק לש תוגהנתהה יסופד תא חתנל ידכ תויתרבח תותשרב םיטסופ יפלא תורשע
 ,יפוי ,לכוא ירק ,םייטילופ אל םיאשונל תורושק ויה תונומתה .)2020 ילוי ירחאו 2020 ילוי דע ץרמ ,2020 ץרמ ינפל( הנורוקה רבשמ
 ,בכרהה ,םיעבצהש ילטיגיד ןכותל םיכשמנ םישנא ,דחוימב רבשמ תותיעבש הרורב תודע היה ונאצמש המ .תורייתו הקינורטקלא
 )םיקייל תניחבמ( רתויב םיירלופופה ויה אירב ןוזמ יטירפ לש םיטסופ .םהלש הדרחהמ הלקה םהל םיעיצמ ,המודכו ולש הקיזומה
 םיזע םיעבצ .םחנמ לכוא :הדילגו םיחוניק ,םיקתממ לש תונומתל םישנאה ורהנ הלש ינושארה אישה ךלהמב וליאו ,הפגמה ינפל
 םהש ,דורו ,םודא ,םותכ ומכ םימח םיעבצ וגיצהש םיטסופ ויה ,הנורוקהמ הקינפה תליחת רחאל וליאו ,יפוי לע םיטסופב וטלש
 רזעש ןכותל ,םישמ ילבמ ,וכשמנ םישנא יכ ונלש חותינהמ ונקסה .יבצק וא עיגרמל יסלקהמ רבע הקיזומה םעט .רתוי םייביטקרטא
 םישנאש הארנ ,םתעידי אלל רמולכ .םהלש םיישגרה םיבצמה תא להנלו ,עגר ותואב םהלש םייגולוכיספה םיכרצה לע תונעל םהל
 .ילופיט טקאכ ,המחנל יתרבח ןכות םיכרוצ
27See, e.g., Ross Simmonds, Oct. 9, 2023, The psychology of sharing content online in 2024,  

online/-content-sharing-https://foundationinc.co/lab/psychology.  
28Anderson, I. A., & Wood, W. (2021). Habits and the electronic herd: The psychology behind social media’s  

successes and failures. Consumer Psychology Review, 4(1), 83-99. See also, Bergh, A. (2020). Understanding influence 
operations in social media. Journal of Information Warfare, 19(4), 110-131.  

https://foundationinc.co/wp-content/uploads/2018/12/NYT-Psychology-Of-Sharing.pdf
https://msutoday.msu.edu/news/2019/excessive-social-media-use-is-comparable-to-drug-addiction
https://foundationinc.co/lab/psychology-sharing-content-online/
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 ןדיעב הלומעת תורחא םילימבו – תויטילופ תורטמ םדקל ידכ םילודג םירוביצ לש תויביטינגוקהו

 םדיקפתל יארחאש ןונגנמב התע קימעא 29.ההובג תופיחד לעב ןיינע איה – תילטיגידה הידמה

 .םייטילופ םיעוריא יבגל תועד לש עדומ אלה בוציעב םייפיצפס תושגר לש

 

 יטילופ טופישב תושגר לש ינויחה דיקפתה

 ,תויתרבחה תותשרב םישלוג ונאשכ ונל הרוקש יפכ ,עדימב םוי ידמ םיצצפומ ונחנא רשאכ

 ןונגנמל םיכפוה ,)תילנויצרה הבשחמה אל( ונלש יוזיחל םינתינה םינעוטה שיו םייסיסבה םיפחדה

 ,עדימ רתויל םיפשחנ ונאש לככ ,םוי ידמ ,תורחא םילימב 30.תוטלחה לבקנ ותועצמאבש ירקיעה

 רתויו רתוי םידבעתשמ ונא .תושגר לע רתוי םיכמסנו הזה עדימב םייולת תוחפ םישענ ונלוכ

 תא שיגדמש לדגו ךלוה ימדקא חיש םייק ,ןכאו .םתוא ןרמתמש ןכותלו ונלש םייטמוטואה םיפחדל

 הרכהה יטביה לכ בוציעב תויטמוטואו תוינושאר תוישגר תובוגת לש תיטירקה העפשהה

 31.הנגפה וא העבצה ןוגכ תויטילופ תוטלחה תלבקל דעו יגטרטסאה חותינהמ לחה ,תיטילופה

 טוונלו שדח עדימ ךירעהל ךרד ונל םיעיצמ ,העדותה ףסב םיאצמנו םייטמוטוא םה בורלש ,תושגר

 בצעמ ורותבש 33שגר תופיצמ תועדומ אל תויטילופ תוכרעה 32.תואדו ירסחו םישדח םיבצמב

 34םימיוסמ תוששח תטלבה תועצמאב ,יוריג ותוא סיסב לע תויגטרטסא וא תויביטינגוק תוכרעה

 דוביעה תמר לע העפשה תועצמאב וא וללה תושגרה םע וק תורשיימש תודבועל בשקה תיינפה וא

 
29), AI can amplify and entrench (anchors) biases, leading to AI(artificial intelligence While human biases predate  

faster and often deadlier instances of fake news internalization and propagation, especially in light of a SM news 
deluge. Datta, P., Whitmore, M., & Nwankpa, J. K. (2021). A Perfect storm: Social media news, psychological biases, 

and AI. Digital Threats: Research and Practice, 2(2), 1-21. 
30Datta, P., Whitmore, M., & Nwankpa, J. K. (2021). A perfect storm: Social media news, psychological biases, and  

AI. Digital Threats: Research and Practice, 2(2), 1-21. 
31Assouline, P., & Trager, R. (2021). Concessions for concession’s Sake: Injustice, indignation, and the construction  

1520.-(9), 148965 ,ResolutionJournal of Conflict  Palestine.–of intractable conflict in Israel. 
32Angie, A. D., Connelly, S., Waples, E. P., & Kligyte, V. (2011). The influence of discrete emotions on judgement  

1422; Druckman, J. N., & -(8), 139325 ,Cognition & Emotion analytic review.-making: A meta-and decision
321-, 29730 ,Political behavior McDermott, R. (2008). Emotion and the framing of risky choice.. 

33, R. (2007). Emotional processing and political judgment: Toward integrating political Spezio, M. L., & Adolphs 
George E. Marcus, W. Russell Neuman, Michael MacKuen, & Ann N. Crigler  psychology and decision neuroscience.

-95; Moll, J., & de Oliveira-, 71The Affect Effect. Dynamics of Emotion in Political Thinking and Behavior (Eds.),
321-(8), 31911 ,Trends in Cognitive Sciences ouza, R. (2007). Moral judgments, emotions and the utilitarian brain.S. 

34International handbook of anger:  Petersen, R., & Zukerman, S. (2009). Anger, violence, and political science. In 
581). New York, NY: Springer -(pp. 561 Constituent and concomitant biological, psychological, and social processes

New York. 
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 םבצמל םאתהב םהיתודמע תא תונשל תובר םימעפ םיטונ םישנא :וזמ הרתי 35.יביטינגוקה

  36.ישגרה

 םיבשוחמ םיכילהת םיליעפמה םייטמוטוא םייטילופ הכרעה ינונגנמכ םידקפתמ ,ךכיפל ,תושגר

 םישנא .הקיטילופ לע םיבשוח ונחנאשכ םיבשוח ונחנא המ םיעבוק תושגרה .ךשמהב רתוי

 דומעל רשפא-יאש ,תיטמוטואה הבוגתהו - ישגר ןפואב תיטילופ תויטנוולר םע ןכותל םיביגמ

 רשפא ,ןכות תועצמאב םימיוסמ תושגר רוריע ידי לע .םהלש תרזגנה הבישחה תא תבצעמ ,הינפב

 תא השיגדמ וז תורשפא 37.תיטילופה תואיצמל תויתרבחה תובוגתה תא שדחמ בצעל הרואכל

 םיעוריא יבגל השוע רוביצהש תילנויצרה הכרעהה לע תישגר היצלופינמל שיש תובישחה

  38.םייטילופ

 תושגר ןיב רושיק ךות 39,תיטילופה הרכהה לע םינוש תושגר לש תוכלשהה תא ופימ םירקוח

 ,לשמל ךכ .תויטילופ תודבוע לש תילנויצר הכרעה לע תוקיודמו תויופצ תועפשהל םייפיצפס

 םייפיצפס תושגר לש העפשהה( 40םינוכיס תבבוח תוגהנתה ןיבל תובהלתה ןיב היצלרוק תמייק

 ישגרה בצמה יוהיז ידי לע ,הרואכל .)1 חולב תטרופמ תויטילופ תודמעו תוגהנתה ,היצינגוק לע

 תא בצעל םילוכי םייטילופ םינקחש ,םייפיצפס תושגרל םתענהו "םיטגרוטמ" םילהק לש

 .םתוגהנתה תא ןכלו םהיתועד

 

 יגטרטסא קשנכ םיסומכ תושגר :םהילע עיפשהלו םישנא םע דדייתהל דציכ

 אלו םישק םיטקילפנוק ןורתפל יעצמאכ םג תרקחנ יטילופ חיש תועצמאב תושגר תסוול תלוכיה

 רשקנו םרטוהש שגרה םאתוה םהבש יוסינ יכרעמב המשוי וזכ השיג .תוינודז תורטמ םדקל ידכ קר

 
35Encyclopedia of peace  Renshon, J., & Lerner, J. S. (2012). The role of emotions in foreign policy decision making. 

17; Brader, T., & Marcus, G. E. (2013). Emotion and political psychology.-, 313psychology 
36; Haidt, J., & Joseph, C. The role of affect in attitude changePetty, R. E., DeSteno, D., & Rucker, D. D. (2001).  

66-(4), 55133 ,Daedalus innately prepared intuitions generate culturally variable virtues.(2004). Intuitive ethics: How . 
37Petersen, T. (2006),& Brader, T. (2006). Campaigns for hearts and minds: How emotional appeals in political ads  

International Journal of Public  3.–06989–226–work. Chicago, The university of Chicago press, pp. 280; ISBN 0
258-(2), 25618 ,Opinion Research. 

38 The role of affect in attitude changePetty, R. E., DeSteno, D., & Rucker, D. D. (2001).   
39Communication  emotions in communication research.Nabi, R. L. (2010). The case for emphasizing discrete  

159-(2), 15377 ,Monographs. 
40321-, 29730 ,Political Behavior Druckman, J. N., & McDermott, R. (2008). Emotion and the framing of risky choice.. 
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 לש תירסומ הלבקו תונגוה לש תוסיפתל םיעירכמ םיכוותמ םה תושגר 41.תויטילופ תודבוע םע

 הקיטסירויה ןתויה תוכזב ץוח תוינידמ יפלכ תודמע תובצעמ ,ןרותב ,הלאכ תוסיפת .תואצות

 תועצמאב רוביצה תושגר לע העפשה ,תורחא םילימב 42.תוינידמה תא התועצמאב ךירעהל ןתינש

 הלעפה ,השעמל .ךפהלו ,םולש ינפ לע המחלמ ףידעי עפשומה רוביצה םא עובקל הלוכי םירסמ

  .תויפיצפס תויוגהנתה דעיה רוביצב ררועת תושגר לש תקיודמ

  

 םיליעפמש תושגרהמ המכ לש תיטילופהו תיתוגהנתהה ,תיביטינגוקה העפשהה : 1 חול

 הלומעת לש םינייפמק

 

 שגרה

 לע העפשה

 תכרעה

 םינוכיס

 יטילופ טופיש לע העפשה היצינגוק לע העפשה

 תא הלעמ 43דחפ

 ןוכיסה תסיפת

 ,בשקה תא רצקמ

 דוביעו תונרע דדועמ

 םיטרפב דקוממ

 

 לוכי ,םימויאמ דחוימב ,דחפ

 תוינידמב ךומתל םישנא ליבוהל

 עגונב דחוימב ,רתוי תינרמש

  44.הריגהו הנגה ,ןוחטיבל

 תא דירומ 45סעכ

 ןוכיסה תסיפת

 ,הבישחה תא טשפמ

 תא ריבגמ

 םיזמר לע תוכמתסהה

 תויהל םישנא עינהל לוכי סעכ

 לוכי אוה .תיטילופ רתוי םיליעפ

 תוינידמב  הכימתל ליבוהל

 תושגר דדועל םגו ,השינע

 
41Lecheler, S., Schuck, A. R., & De Vreese, C. H. (2013). Dealing with feelings: Positive and negative discrete  

The European Journal of Communication -Communications emotions as mediators of news framing effects.
209; DeSteno, D., Petty, R. E., Rucker, D. D., Wegener, D. T., & Braverman, J. (2004). Discrete -(2), 18938 ,Research

Journal of Personality and Social  induced expectancies.-emotions and persuasion: the role of emotion
(1), 4386 ,Psychology. 

42(No. 74). Cambridge university press Justice and fairness in international negotiation Albin, C. (2001).. 
43(1), 14681, Journal of Personality and Social PsychologyLerner, J. S., & Keltner, D. (2001). Fear, anger, and risk. . 
44terrorism policies. -Huddy, L., Feldman, S., Taber, C., & Lahav, G. (2005). Threat, anxiety, and support of anti 

American Journal of Political Science, 49(3), 593-608. 
45Lerner, J. S., & Tiedens, L. Z. (2006). Portrait of the angry decision maker: How appraisal tendencies shape anger's  

137-(2), 11519, Making Decision Behavioral of Journalinfluence on cognition. . 
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 ירוציקו םייטסירויה

 םיילטנמ ךרד

 הכימתו םייטסילופופ

־יטנא תוגלפמ וא םיאקיטילופב

  46.תוידסממ

 העפשה 47בצע

 לוכי :תברועמ

 וא תולעהל

 תא דירוהל

 ,ןוכיסה תסיפת

 םאתהב

 רשקהל

 ,יטילנא דוביע דדועמ

 היצקפסורטניא

 תויהל םישנא איבהל לוכי בצע

 הכימתל ליבוהלו רתוי םילמוח

 תיתרבח החוור תוינידמב תרבגומ

 ,תאז םע .תוירטינמוה תורטמב וא

 םורגלו ,םישנא אכדל םג לוכי אוה

 תויוליעפב תוחפ ףתתשהל םהל

 48.תוריחב ללוכ ,תויטילופ

 תא דירומ 49החמש/רשוא

 ןוכיסה תסיפת

 ,בשקה תא ביחרמ

 יטסירויה דוביע םדקמ

 יביטרגטניאו

 םישנאב ררועל לוכי רשוא

 ,םייקה בצמה יבגל תוימיטפוא

 םיאקיטילופב הכימתל ליבוהלו

 .תיחכונה תוינידמב וא םינהכמ

 תויהל םישנאל םורגל לוכי םג אוה

 תיפותיש תוינידמל רתוי םיחותפ

  50.הליכמו

 
46Valentino, N. A., Brader, T., Groenendyk, E. W., Gregorowicz, K., & Hutchings, V. L. (2011). Election night's  

alright for fighting: The role of emotions in political participation. The Journal of Politics, 73(1), 156-170. 
47 Basic of Handbook Psychology: Social, G. L. (2007). Feelings and phenomenal experiences. Schwarz, N., & Clore 

407-, 3852, Principles. 
48Small, D. A., & Lerner, J. S. (2008). Emotional policy: Personal sadness and anger shape judgments about a welfare  

case. Political Psychology, 29(2), 149-168. 
49build theory of -and-Fredrickson, B. L. (2001). The role of positive emotions in positive psychology: The broaden 

(3), 21856, Psychologist Americanpositive emotions. . 
50Affect, accessibility of material in memory, and behavior: Isen, A. M., Shalker, T. E., Clark, M., & Karp, L. (1978).  

A cognitive loop? Journal of Personality and Social Psychology, 36(1), 1. 
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 תא הלעמ 51לעוג

 ןוכיסה תסיפת

 וא ירסומה

 ימוהיזה

 ,הבישח טשפמ

 תייחד תא דדועמ

 לעוגה רוקמ

 לוכי ,ירסומ לעוג דחוימב ,לעוג

 תודמע ץמאל םישנא ליבוהל

 םיאשונב רתוי תוינרמש

 תוגהנתה ןוגכ ,רהוטל םירושקה

 לוכי םג אוה .הריגה וא תינימ

 םיאקיטילופב הכימת קיחרהל

 אל וא םיתחשומכ םיספתנה

  52.םייתא

 תינמז ההשמ 53העתפה

 ,טופישה תא

 הכרעהמ קלחכ

 שדחמ

 םיכילהת עטוק

 הכרעה עבות ,םימייק

 תשדוחמ תיביטינגוק

 תינמז תוהשהל הלוכי העתפה

 ,תוססובמ תויטילופ תונומא

 תא שדחמ ךרעיהל םישנא דדועלו

 םורגל הלוכי איה .םתדמע

 רתוי םיחותפ תויהל םישנאל

 54.תושדח תופקשה וא עדימל

 תא הלעמ 55זוב

 ןוכיסה תסיפת

 ירסומה

 טופישו קוחיר דדועמ

 אשנתמ

 געל וא הייחדל ליבוהל לוכי זוב

 וא תוגלפמ ,םיאקיטילופ יפלכ

 קזחל יושע אוה .םימיוסמ תוינידמ

 ןומאה תא ןיטקהלו יטילופ בוטיק

 56.תודסומב

 
51Jones, & L. F. Barrett (Eds.), -, P., Haidt, J., & McCauley, C. R. (2008). Disgust. In M. Lewis, J. M. HavilandRozin 

776). The Guilford Press-(3rd ed., pp. 757 emotions of Handbook. 
52Social Inbar, Y., Pizarro, D., Iyer, R., & Haidt, J. (2012). Disgust sensitivity, political conservatism, and voting.  

Psychological and Personality Science, 3(5), 537-544. 
53, A. (1997). Toward a process analysis of emotions: The case of Meyer, W. U., Reisenzein, R., & Schützwohl 

274-(3), 25121, Emotion and Motivationsurprise. . 
54, A. J. W., & Emmerson, K. M. (2010). The affective tipping point: Do motivated Redlawsk, D. P., Civettini 

reasoners ever “get it”? Political Psychology, 31(4), 563-593. 
55Fischer, A. H., & Roseman, I. J. (2007). Beat them or ban them: The characteristics and social functions of anger  

(1), 10393, Psychology Social and Personality of Journaland contempt. . 
56, N., Becker, J. C., Spears, R., Christ, O., Saab, R., Singh, P., & Siddiqui, R. N. (2011). Explaining radical Tausch 

group behavior: Developing emotion and efficacy routes to normative and nonnormative collective action. Journal of 
Personality and Social Psychology, 101(1), 129. 
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 תוברל ,תויטילופ תודמע בוציעב יתועמשמ דיקפת אלמל לוכי לווע לע רומרמ לש שגר

 הניחבמ תויביטקפא ןהש םיכרדב לווע לע רומרמ תלעפה ."םיריתפ יתלב" םיטקילפנוקב

 םיבשחנש םיאשונ יבגל םיעצומה םירותיוול סחיה לע יתועמשמ ןפואב עיפשהל הלוכי ,תיתוברת

 םיבישמה ,םייוסינב .ןתמו אשמב תודמע חישקהל ןיפולחל וא ,)םילשורי ןוגכ( םיריתפ אל

 הררועתה םא םיניטסלפה ושעיש םירותיוולו השינע יעצמאל רתוי הברה םיטונכ וגרוד םילארשיה

 תא םיחבשמה םיניטסלפה םיגיהנמה לש םימואנ תרכזה תועצמאב רומרמ תשוחת םהב

 ,םירותיווב ךומתל רתוי ההובג תוריבס וארה םיניטסלפ םיבישמ ,תאז תמועל .רורטה תופקתה

 האצות םה וללה םירותיווהש םהל רמאנ םא ,תיבה רהב הטילש ומכ םיילמס הביל יאשונב וליפא

 םידלי לש תונומת תגצה תועצמאב הלעפוהש הלמח  57.םילארשיה תא ליפשהש ןתמו אשמ לש

 רערעל םישקבמה העפשהל םינייפמקב בחרנ שומישב תאצמנ ,ליעל ןיוצש יפכ ,םילבוסו םיתמ

  58.הללאבזחו סאמח דצמ תוברל ,לארשיב ברעמה תכימת תא

 תעטל אוה תומיוסמ תועד ץמאלו תישגר ענכתשהל םילהק איבהל רתויב םיקזחה םיעצמאה דחא

 איה תיתרבחו תיתצובק תוגהנתהש רעשל רשפא ."םה"ו "ונחנא" לש תוהז תשוחת םהב

 שי ,ןכ םא ,םיפתושמ םיכרעל .דורשל תלוכי םע וחתפתה םדא ינב ותועצמאבש יזכרמה ןונגנמה

 םיכרדב לועפל ונתוא ףוחדל תלוכיו ,םישוע ונאש תוירסומה תוכרעהה לע הקומע העפשה

 יתרבח בוטיקל םיפושח םישנא ובש ןדיעבו 59.םייכונא םיסרטניאל לעמ ףא םיתעל ,תויפיצפס

 תשוחת ,הטילש ללכמ םיאצוי תנווקמ תונוירבו תויוהז תקיטילופ רשאכ ,םעפ יאמ רתוי יטילופו

 .דימתמ הקזח תויהל היושע ונל םימודה םע הברק

 יעטק לש העפשהה תא וקדבש ,םירקס ייוסינ לש הרדס ונכרע ינאו ייתימע ,וזה הנבותה סיסב לע

 עגונב םינקירמא )"סלאינלימ"( Y־ה רוד ינב לש םהיתועד לע תיתרבחה הידמב םינוש ןכות

 
57Assouline, P., & Trager, R. (2021). Concessions for concession’s sake: Injustice, indignation, and the construction  

1520-(9), 148965 ,Journal of Conflict Resolution Palestine.–of intractable conflict in Israel. 
58Assouline, P. (2013). Manufacturing and exploiting compassion: Abuse of the media by Palestinian  
-compassion-exploiting-https://jcpa.org/article/manufacturing, (597). Jerusalem center for public affairs propaganda.

Valentino, N. A., & Suhay, E. (2008). What triggers public Brader, T., see also  ;propaganda/-palestinian-media-busea
opposition to immigration? Anxiety, group cues, and immigration threat. American Journal of Political Science, 52(4), 

959-978; Slovic, P., Västfjäll, D., Erlandsson, A., & Gregory, R. (2017). Iconic photographs and the ebb and flow of 
empathic response to humanitarian disasters. Proceedings of the National Academy of Sciences, 114(4), 640-644. 

59668-(5), 66131 ,PsychologyPhilosophical  Tomasello, M. (2018). Precis of a natural history of human morality.. 

https://jcpa.org/article/manufacturing-exploiting-compassion-abuse-media-palestinian-propaganda/
https://jcpa.org/article/manufacturing-exploiting-compassion-abuse-media-palestinian-propaganda/
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 םיכרע םיקלוחכ םילארשיה תסיפת לע העפשהה המ ונקדב ,קויד רתיל .ןוכיתה חרזמב ךוסכסל

 היסרגר יחותינב ןה .וזה הסיפתה לע עיפשמ תיתרבח הידמ ןכות רהמ המכ דעו ,םינקירמאה םע

 האבינ םילארשי םע םיפתושמ םיכרע שיש השוחתה ,תיראיניל היסרגר יחותינב ןה תיטסיגול

 ,השעמל .לארשיל יאבצ עויסב ןכו תירבה תוצראל לארשי ןיב תירבב הכימת רתויב הקזחה הרוצב

 םיכרע .תיגולואידיא וא תיטילופ תוכייתשה לש העפשההמ רתוי דוע הקזח התייה העפשהה

 ,הלא תויגוסב תירוביצ הכימתל .ןאריא םע ןיערג םכסהל תודגנתה ההובג הדימב וזח םג םיפתושמ

 לש ןנוחטיב לעו לארשי ןוחטיב לע תיתועמשמ העפשה תויהל היושע ,תוטהלתמו תוכלוה קרש

 .המוד בצמב תורחא תונידמ

 ןיבל "טגרוטמ"ה להקה ןיב תופתוש תשוחת חפטל לק המכ דע היה רתוי דוע בושח אצממ םלוא

–60( םירצק ואדיו יעטקל דעיה להק תפישח ,םירקס ייוסינב .וב ורחב רזה ןייפמקה יצירמש להקה

 תגצה ,לשמל( תויתרבחה תותשרב םדקלו "טגרטל" ,ףתשל לקש ,םייפיצפסו )תוינש 120

 ברקב םיפתושמה םיכרעה תסיפתב תקהבומו תידיימ היילעל האיבה ,)םהיתוחפשמ םע םילארשי

 תודמעב רכינ יונישל ךכ ךותמו ,םילארשיה םע )ןווגמ ינתא עקר םע( םינקירמא סלאינלימ

 רבדה שוריפ .)דבלב תוינש המכ ךשמל תחא םעפ הפצנ עטקה םא וליפא( םהלש תויטילופה

 תויטילופה תועדה לע המצועב עיפשהל לוכי ,בטיה "טגרוט" ךא יטילופ וניאש טושפו רצק ןוטרסש

 שגרה ירותפכ לע ץחלי ןוטרסהש יאנתבו ,םישיגר םיכוסכסל עגונב םיעיבצמ רוביצ לש

  .םינוכנה היצולובאהו

 תלבגומ הניא םידקוממ םירוביצ לש תוגהנתההו תופדעהה לע תוריהמב עיפשהל תלוכיהש ןבומכ

 תולוכי רורט תוצובק וא תוניוע תונידמ .תובוט תונווכ םע תונידמל וא םייארחא םייטילופ םינקחשל

 לכ לע ,"םה" לומ "ונחנא" לש תויוהז "םיטגרוטמ" םייברעמ םילהקב ררועל תולק התואב

 ןכא ןהו ,ץמאמ אלל טעמכו תוריהמב ,ךכמ תועבונה תויתועמשמה תויביטינגוקה תועפשהה

 תודבועב םינייפמקל ביגהל םיגהונ העפותב קבאיהל םישקבמש םייברעמ םימרוג .תאז תושוע
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 הדיריה איה ךכל המגוד .ךשומו התפמ ינשה דצה ,חכוותהלו ךנחל םישקבמ םה דועב לבא ,תושבי

  60.םייברעמ םיטועימו םיריעצ ברקב לארשיב הכימתב תרכינה

 

 :ןוכיתה חרזמב ךוסכסהו תויתרבח תותשר ,תושגר

 הרטמ ויה תושגר ,תויטילופ תויצינגוקו תודמע בוציעב לודג הכ דיקפת םיאלממ םהש ןוויכמ

 .דחי םג םייתנידמ אלו םייתנידמ םימרוג דצמ ,ןוכיתה חרזמב העפשהל םינייפמק לש תירקיע

 תונובשחב םידיוצמה םינאריא םישמתשמ ,2009־ב ןאריאב "הקוריה הכפהמה" זאמ תוחפל

 םיטסופב )לשמל ,ןבילאס ורדנא( םייזכרמ םייטילופ םירגולבל ביגהל קר אל ולכי קובסייפ וא רטיווט

 תונומת תצפה רקיעב ללוכ ,םיעוריא לע םהלש תישגרה טבמה תדוקנ תא גיצהל םג אלא ,םהלשמ

 אל ימלוג ןוטרסב תובורק םיתיעל( ינקירמא להקל ירזכאה רטשמה תונברוק לש בל תוערוק

 ללכבו ,2011 לש תויברעה תוכפהמה תתצהב עירכמ םרוג םג התייה תיתרבחה הידמה 61.)ךורע

 תועצמאב ,הירוסב רטשמל תודגנתהה סויגו היסינותב הכפהמה ,רירחת רכיכ לש תואחמה הז

 ןוכיתה חרזמב םיכוסכס וכפה הרהמ דע  62.יברעה בוחרב םעז תריציו םיניגפמה לרוגב ףותיש

 םינקחש .תוחומב אל ,תובבלב תלהנתמש ,תימלועו תיברעמ הדהא לע םירשקותמ תוברקל

 תואריהלב םינכתסמ ,תודבוע םע הרזחב םחליהל םישקבמו בזכ תושדחב םיזכרתמ םניאש

 .םהיבירי לש םינייפמקה תא םישמ ילבמ םיקזחמ קרו ,םיקתונמו םישידא

 תותשרה תוברל ,יתרושקתה רוקיסה לע ןכלו ,להקה תעד לע המחלמה" ,ךכל רישי ךשמהב

 ועיקשה הללאבזחו סאמח ומכ םינוגרא 63."ילארשי-יברעה ךוסכסב תיזכרמל הכפה ,תויתרבחה

 תשגדה תועצמאב ,תיברעמה הלמחה לש המיתרבו הלעפהב דחוימב 64,תיתרבחה הידמב הברה

 
60Americans strongly support Israel, but there are generational and racial Domenico Montanaro, Oct. 13, 2023,  

divides, 
/poll-hamas-east-middle-biden-israel-support-https://www.wbur.org/npr/1205627092/american.  

61(Master's thesis); Naghibi, N. (2011).  The role of social media in Iran's green movement Moghanizadeh, S. (2013). 
69-, 56Biography Diasporic disclosures: Social networking, Neda, and the 2009 Iranian presidential elections.. 

62Iosifidis, P., Wheeler, M., Iosifidis, P., & Wheeler, M. (2016). Public diplomacy 2.0 and the social Seib, P. in  
173-, 149Public spheres and mediated social networks in the western context and beyond media.. 

63Advances in foundational mass  decade retrospective on the hostile media effect. In-Perloff, R. M. (2018). A three 
224). Routledge-(pp. 196 communication theories. 

64, note 61.et.al., supra SeibSee  . 

https://www.wbur.org/npr/1205627092/american-support-israel-biden-middle-east-hamas-poll
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 וכז הל הצוחמ םגו הקירמאב םג .ילארשיה אבצה תולועפל תונברוקכ םיברע םיריעצ לש םלרוג

 עגונב םינקירמאה תדהא לע עיפשהל וסינש םימרוג לש ,םידדצה ינשמ הכימתל ולא םיצמאמ

 שומיש התשע תילארשי־יטנאה BDS־ה תעונת .תיתרבח הידמ תועצמאב ילארשי-יברעה ךוסכסל

 הלש תונשרפה תא םינקירמאה ברקב ץיפהל ידכ ,םיפתוש תועצמאב תוברל ,טנרטניאב יביסרגא

 הלש ביטרנה תא םדקל תשקבמ איהשכ ,ןפוא ותואב הביגה תילארשי־ורפה הליהקה .ךוסכסל

  65.תיתרבחה הידמב רתוי הבוט תוחכונ ןיגפהל םינווקמ םיליעפו םיטנדוטס הנגראו ,םיעוריאל

 תותשרב סאמח ץיפה ,ןכמ רחאלש םיבבסב םג ומכ ,2014 ץיקב "ןתיא קוצ" עצבמ ךלהמב

 ,םיניטסלפ םיעוצפו םיגורה לש תוילאריו תונומתו ,תומיעה לע םיטרופמ םיחוויד ולש תויתרבחה

 תעד תא תוטהל ידכ תונברוקה תשנאה איה הרטמהש ריבסה סאמחב ימשר םרוג .םידלי דחוימב

 לש טקפאה תאו ,םייביטמרופניא אלו םיישגר םירסמב שמתשמ סאמח 66.לארשי דגנ להקה

 ,השעמל .תויגטרטסא תורטמל לצנמ אוה ךוסכסב ולש דצה לש השנאה תועצמאב הכימת תגשה

 םיחנומ ללוכ ,יברעמה להקה תא תוטהל דציכ תיתרבח הידמ יליעפל תויחנה םסרפ סאמח ןוטלש

 67.)"םידיהש"ו "תודגנתה" ,"םע חצר" ,לשמל( םהב שמתשהל שיש םיישגר

 םיילארשי־יטנאה םירסמה תחלצהמ דואמ העפשוה לארשי לש התוגהנתהש ואצמ םירקחמ ,ןכאו

 המיחלב תויתועמשמ הדירי םע היצלרוקב אצמנ תירוביצה הכימתב יונישה .תויתרבחה תותשרב

 תותשרב םיילילש םיחווידו תונומתמ עפשוה תוחפ סאמחש ןמזב ,לארשי דצמ תותשרב

 השמיש ,להק תעד לש קשנכ תלעפומה תיתרבחה הידמה ,תורחא םילימב 68.תויתרבחה

 סאמחב תמחלנ לארשיש ןמזב ,םויה םג .ביריה לש יאבצה ןורמתה בחרמ תלבגהל החלצהב

 םירובס ונא .יניטסלפה קבאמה לגד אשונכ סאמחב הכימת ייוליגב ופטשנ ברעמב תובוחרה ,הזעב

 
65violent extremist communication. -Manor, I., & Crilley, R. (2018). The aesthetics of violent extremist and counter 

139). Routledge; Manor, I., & Crilley, R. (2018). Visually -(pp. 121 Countering online propaganda and extremism In
391-(4), 36911 ,Media, War & Conflict framing the Gaza war of 2014: The Israel ministry of foreign affairs on Twitter.. 

66Public spheres  Iosifidis, P., Wheeler, M., Iosifidis, P., & Wheeler, M. (2016). The social media and the Middle East. 
283-, 257and mediated social networks in the western context and beyond. 

67Journal of Conflict  Zeitzoff, T. (2018). Does social media influence conflict? Evidence from the 2012 Gaza conflict. 
63-(1), 2962 ,Resolution. 

68Id.  
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 ,םמצע תא רידגהל 69)הדורי תישפנ תואירבו תובר תודרחב ןייפאתמש רוד( םיריעצ לש ךרוצהש

 תודיכלה תא רערעל ידכ לצונ ,ירוביצ )גנימייש( שויבמ ענמיהלו םיטקילפנוקמ קחרתהל ,ךייתשהל

 ןפואב ,םייטסימאלסיא םינוגראל םכרדו םיניטסלפל תינומה הדהא תונבל ידכו ברעמב תיתרבחה

 .יגטרטסא םויאל לאיצנטופ ידכ דע חתפתהש

 

  יגטרטסא ילככ תושגר ןווכומ העפשה ןייפמקב שומישה םע דדומתהל רשפא דציכ

 תא יוזיחל ןתינש ןפואבו תולקב סדנהל םילגוסמ םייטילופו םייתנידמ םינקחשש החנהב

 תויטרקומדה תולוכי המ ,תויגטרטסא תורטמ גישהל ידכ םייברעמ םילהק לש םהיתופדעה

 ,תוינודז תועפשהמ םירוביצ ןסחל החוטב ךרד ןיא םנמוא ?ןמצע לע ןגהל ידכ תושעל תופושחה

 :םללכבו ,טוקנל רשפאש םיעצמא המכ שי ךא

 ןפואב ךירעהל דציכ םישנא דמלמ תרושקת תוניירואל ךוניח :תרושקת תוניירואל ךוניח •

 תלטה ,הרבחב תרושקתה ידיקפת תרכה תא ללוכ אוה .םייתרושקת םירסמ שרפלו יתרוקיב

 ןוסיח 70.תויוגהנתהו תונומא לע תויתרושקת תועפשה לש יוהיזו ,יתרושקת ןכותב קפס

 ישמתשמ תא דמלי קר אל םייברעמ־יטנאו םיילארשי־יטנא םינייפמק דגנ םייברעמ םירוביצ

 תויהל םהל םורגי םג אלא םיאור םהש ןכותה לע תויתרוקיבב בושחל תיתרבחה הידמה

 ,תיארנ יתלב היצלופינמל םינותנ תויהל םייושע םהלש תושגרה עגר לכבש ךכל םיעדומ

 היהת רתוי וליפא הליעי ךרד .תויביטמרונ תויגוס וא תויטילופ תולאש תוברועמ רשאכ דחוימב

 ידי לע יתטיש ןפואב םיסדנוהמ להקה תושגר דציכ ונדמל ןהבש תויפיצפסה םיכרדה תגצה

 תא ףושחל ידכ רתוי תושעלו בזכ תושדח לע תוחפ רבדל ונילע .םייומידו םימיוסמ םיביטרנ

  71.תויתרבחה תותשרה ןדיעב הלומעתה תלעופ ןהבש םיכרדהו תורטמה

 
Catherine Shoichet, CNN, Sept. 14, 2023, “Does Gen Z struggle more with mental health than millennials? New 

-wellness-gallup-health-mental-z-https://edition.cnn.com/2023/09/14/health/genpolling shows signs of a shift,” 
 69ec/index.htmlc 

70Journal of analytic review. -Jeong, S. H., Cho, H., & Hwang, Y. (2012). Media literacy interventions: A meta 

Communication, 62(3), 454-472. 
71, J., & van der Linden, S. (2019). The fake news game: Actively inoculating against the risk of Roozenbeek 

misinformation. Journal of Risk Research, 22(5), 570-580. 

https://edition.cnn.com/2023/09/14/health/gen-z-mental-health-gallup-wellness-cec/index.html
https://edition.cnn.com/2023/09/14/health/gen-z-mental-health-gallup-wellness-cec/index.html
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• Prebunking)"ינפל דוע תישענש ,העטומ עדימ דגנ תענומ הלועפ איה )"שארמ הכרפה 

 שארמ ןוידש החנה ךותמ ,"תענומ הכרפה" לע ססבתמ ןורקיעה .עדימל ופשחנ םישנאש

 .ךשמהב ןהלש ץומיא עונמל לוכי תועטומ תוסיפתב

 םיסופד תוהזל הנוכמ תדימל לש םימתירוגלא ןמאל רשפא :גוריד לוטיבו ימתירוגלא יוהיז •

 ולש ןומיסל וא הזכ ןכות לש גורידב תיטמוטוא הדיריל ליבוהל זאו ,בזכ תושדחל םירשקנש

  72.תומרופטלפב
 

 תונקסמו םוכיס

 לככו ,ילטיגיד ןכותב םוי ידמ םיעקוש תימלועה הייסולכואה לש רתויו רתוי םילודג םיקלחש לככ

 הגאדל ןיינע אוה עדימה תחטבא אשונ ,תוילטיגידל תוכפוה ונלש םוי-םויה תויוליעפמ רתויו רתויש

 םילודג םידקוממ םירוביצ לש בשקה תא גישהלו תויוגהנתהה תא חתנל תולוכי ןהשכ ,תעכ .תרבוג

 לש םינייפמקו בזכ תושדח ,םאתהב .תוררועתמ תולשממה םג ,תויתרבח תומרופטלפ תועצמאב

 היגולונכטה תויקנע םע דחי החטבא יתורישו ,תיזכרמ תובישח לעב אשונל וכפה היצמרופניאסיד

 רידגהל רגתאל רבעמ לבא .העטמ וא ירקש עדימל בשחנש המ יופינב רתוי םיעיקשמ םלועה לכב

 תמאה לע ןומא ימ הלאשהמ דרפנ יתלב קלח םהש ירסומה רגתאהו תוקולחמלו ,אל המו תמא המ

  .הליחתכלמ קיזמ אוה עודמ אלא ,קיזמ ןכות והמ אל הלאשה תאבחתמ ,טנרטניאב ירוביצה חישב

 רבודמשכ תירקיעה היגוסה הנניא ירקש וא יתימא ןכותה לש ותויה יכ יתנעט הז רמאמב

 אוהש וא יעבט ןפואב רצונ םיוסמ סוריו םא הלאשהש יפכ קוידב .הרז העפשה לש םינייפמקב

 לש הכישמה חוכ םג ךכ ,דואמ קבדימו ינלטק אוה םא הלאשהמ הבושח תוחפ םדא ידי השעמ

 םייטילופ םירסמ םימדקמו וילא םירבחתמ ,תולקב ותוא םיצמאמ םירוביצ עודמ הנבההו - ןכותה

 .ןיבהל ונילעש הלאשה איה – םימיוסמ

 :הזה ןפואב יגטרטסא קשנכ העפשה לש םינייפמק ליעפהל רשפא

 
72Shu, K., Sliva, A., Wang, S., Tang, J., & Liu, H. (2017). Fake news detection on social media: A data mining  

perspective. ACM SIGKDD Explorations Newsletter, 19(1), 22-36. 
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 תישגר העיגפכ תרדגומש הייסולכואל םינווכמ םיציפמ םהש םירסמהו העפשה יעצבמ •

 היהי המ תעדל תלוכיה רסוחו תואדווה־יא לשב ,דחפו הדרח תושוחת בקע ,םיגלפמ םיביטרנל

 עיצי וא ןהלש םידחפה תא גיפיש ןכות עדומ אל ןפואב ושפחי הלאכ תויסולכוא .דיתעב

  73.תוריהב רתוי םיקפסמה םיענכשמו "םיטושפ" םיביטרנ

 לעו ןהלש תויטמוטואה תובוגתה לע עיפשהל ורתחי הלאכ תויסולכואל םינווכמה םירסמ •

 תועיבק לולכי ןכותה םא הלאשל תובישח ןיאש רבדה שוריפ 74.ןומדקה יתודרשיהה שגרה

 םירסמ 75.תותפלו עיפשהל אלא ,עדייל הניא תירקיעה ותרטמ ןכש ,אל וא תיתדבוע תונוכנה

 םייונישלו תויפיצפס תוגהנתה תויטנל ומרגיש םייפיצפס תושגר רוריע תועצמאב תאז ושעי

 .םייטילופ

 ,תורז תומצעמ םודיק ,לשמל .תרתסנ תיטילופ-תיתרבח הדנ'גא ללכ ךרדב היהת םינייפמקל •

 תוליעפ איה הדנ'גאה תא םדקל רתויב הבוטה ךרדה .םהינש וא תוימוקמ תויגולואידיא םודיק

  .תינומה הצפהל םיטוב לולכת בורלש תמאותמ

 ,ךכל הוולתמש עדימה ףדועו ,םויה לש הנתשמה םלועה תא םינייפאמה לובלבהו תואדווה רסוח

 הנופש ,היצמרופניאסידלו העפשהל לק ףרטל תויתרבחה תותשרה ישמתשמ תא םיכפוה

 דיקפת שי תושגרל ,ליעל ןעטנש יפכ ,ןכאו 76.שונא ינבכ ונלש תוינושארהו תויגולויבה תובוגתל

 77,ןוגיע ומכ תוקיטסירויהלו ,ןכות לש הטילקה תולקלו תורכיהה תשוחתל ,םילגרהל םג ךכו ,יזכרמ

 ,ןקלחב ןאכ וטרופש ולא תוקזח תוינויצולובא תויוגהנתה 78.המודכו ,דספהה רוגסמ ,המרטה

 רוביצה תודמע לע התועצמאב עיפשהל םילכ תכרע החמומה םינייפמקה גטרטסאל תועיצמ

 79.תושדח תויגוסב

 
73enabled information warfare and influence operations: A revolution in technique?. -Gomez, M. A. (2020). Cyber 

In Information warfare in the age of cyber conflict (pp. 132-146). Routledge. 
74Oxford research encyclopedia of politics .Foyle, D. (2017). Public opinion and foreign policy. In  
75146). Routledge-(pp. 132 Information warfare in the age of cyber conflict , note 73 Insupra, Gomez, See . 
76Datta, P., Whitmore, M., & Nwankpa, J. K. (2021). A perfect storm: Social media news, psychological biases, and  

AI. Digital Threats: Research and Practice, 2(2), 1-21. 
77psychology behind social media’s Anderson, I. A., & Wood, W. (2021). Habits and the electronic herd: The  

successes and failures. Consumer Psychology Review, 4(1), 83-99. 
78Datta, P., Whitmore, M., & Nwankpa, J. K. (2021). A perfect storm: Social media news, psychological biases, and  

AI. Digital Threats: Research and Practice, 2(2), 1-21. 
79Oxford research encyclopedia of politics Foyle, D. (2017). Public opinion and foreign policy. In. 
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 וא םחנמ לכואל ךשמיהל רשפאש יפכ שממ ןווקמ ןכותל ךשמיהל יושע רוביצש םיארמ םירקחמ

 ךירענ ובש ןפואה תא הבר הדימב םיבצעמ תושגר .םימיענ אל תושגר גיפהל הרטמ ךותמ ,םימסל

 אל תויטמוטוא תובוגתו תוקיטסירויה .םייטילופ םיטקיורפו תודבוע ילנויצר ןפואב ןכמ רחאל

 תורזומ תועפות .רבדה ותוא תושוע )סודנהמ תועפשומ תויהל תולוכי ןה םגש( תורחא תועדומ

 עיפשהל תולולע ,הצובקמ קלחו תוכייש שיגרהל ונלש קומעה ךרוצה ומכ ,תורחא תוינויצולובא

 ילעב םייטילופ םינקחשו .ןווקמ ןכות ךרד היצלופינמל םיפושח ונלוכש רבדה שוריפ .רתוי דוע

 ,םהלש םיעדומ אלה םירגירטה המ ןיבהל ידכ םילודג דעי ילהק ריכהל דומלל קר אל םילוכי הנבה

 ויהי בורלש תודנ'גא םדקל הרטמב ,והוזש םירותפכה לע םיצחולש םירסמ תולקב סדנהל םג אלא

 .תוקפקופמ

 תויטמוטואה תובוגתה לעו ,ןכותה לש היגולוכיספהו עדמה לע שגד םישנש ןכ םא יואר

 עיפשהל תולוכי קשנכ תולצונמה תוילטיגיד תויווח דציכ ןיבהל ונילע .וילא ונלש תוינויצולובאהו

 רסח ןפואב תולק ןהש םיכרדב ,להקה תעד לש ריהמ בוציע ידי לע תיטילופה תואיצמה לע תוקומע

 ןסחל ךכבו ךנחל תווקל לכונ ,םיירקשכ םיבשחנה םינכת לש הרוזנצ תועצמאב אלו ךכ קר .םידקת

 .רבוחמה ןדיעה לש םילפאה תוחוכה ינפמ תויטרקומד תורבח

 

 

 

 


